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AKTIVITETER

Bente Lindum har i sine tekstilcollager fokus p8 det kvindeli-
ge kunsthdndvaerk, som er ved at forsvinde fra vor materi-
aliserede verden. Samtidig vil hun anfagte vores puritanske
livsforelse og vores bevagelse vaek fra feellesskabet og det
medmenneskelige, der langsomt traekker den enkelte hen
mod en grizone af ensomhed.

Hun har bade et politisk og kritisk sigte med sin kunst, der
med sit udgangspunkt i urgamle kvindelige materialer ligger
i trdd med 1970’ernes feministiske kunst.

Hun vil gerne pdvise den forsatte stereotype opdeling i
mande- og kvindeidentitet og de kenspolitiske uligheder.
Men det handler ikke kun om ken, den narrative tilgang til
billederne er symboler pa livets faste rammer, der gor sam-
menkadningen interessant. Hun giver flere indfaldsvinkler
til sine collager gennem materialet, samtidig med at vejen
frem i hendes varker er poetisk, humoristisk og indigneret
kulturpolitik.

Bente Lindum arbejder med et begreb, hun kalder ”Pippi
Langstrempe astetik”, hvor farverne er det livgivende. Kom-
positionen er en labyrint af linjer eller planer, der forer én
gennem verket af nogle fastlagte ruter med elementer af leg
og humor. Disse indfaldsveje vender op og ned pa hgj og lav,
stiller kontraster op, og i nogle tilfzelde gores skonhedsbegre-
ber til kitsch, ogsd med omvendt fortegn.

VINTERJAZZ

Barefoot Records prasenterer i samarbejde med Beboer-
huset drets vinterjazzfestival. Festivalen straekker sig over
3 weekender og hver aften byder pd dobbeltkoncert. Det
er primeert jazz i genren Avantgarde/Experimental.

Laes mere om festivalen pd www. jazz.dk

kl. 20:00 HAUTULLIN (PESONEN/BERRE)
m kl. 21:30 DUDENS GARDEROBE

kl. 20:00 HENRIK WALSDORFF/ADAM PULTZ
1/ MELBYE/KASPER TOM

kl. 21:30 PISTOL NR. 9

kl. 20:00 THE MIGHTY MOUSE
kl. 21:30 TZRASKA/ZEEBERG/MELBYE/LOHSE

N

kl. 20:00 LONNING/NGRSTEBG/TANGVIK/
BERRE

kl. 21:30 MORTEN PEDERSEN/THOMMY ANDER-
SSON/PETER FRIIS NIELSEN

kl. 20:00 FRANCESCO BIGONI/HAKON BERRE
kl. 21:30 MARIA FAUST/TARVO KASPAR TOOME/
MARKUS PESONEN

kl. 20:00 LARS GREVE/PETER FRIIS NIELSEN/
HAKON BERRE
kl. 21:30 HORSE ORCHESTRA

kl. 20:00 CASPER RASK/JEPPE ZEEBERG
kl. 21:30 MARIA FAUST GROUP

kl. 20:00 ADAM PULTZ MELBYE/NILS DAVIDSEN
kl. 21:30 GNOM

SISISESEE

EASTELAVN -

SA SKAL DER SLAS KATTEN AF TONDEN | BEBOERHUSET !

PROGRAM: Sgndag d. 10. feb.

Kl 13.00: Dorene 8bnes

KL 13.15: Klovnen Pelle fra Cirkus Luna

Kl. 14.00: Tondeslagning

KL 15:00: Kéring af kattekonge og dronning samt
bedste udklaedning.

KL 15.30: Slut

I ar har vi 3 tender. Til de allermindste vil der vaere
en paptonde, - til de smé en lille tende og de storste og
steerkeste far en stor tonde i girden.

Men forst vil klovnen Pelle fra Cirkus Luna un-
derholde ! Han elsker at lave cirkus, han bruger str. 871
sko, har en rod nzse og sa er hans livret fastelavnsboller...

Der vil veere ta’ selv bord med fastelavnsboller og ka-
kao og gko saftevand til bernene, kaffe og the til de voksne.

Praemier til kattekonge og dronning og for bedst ud-
L kleedte.

Billetter koster 30 kr.

For billetten far bornene fastlavnsbolle, slikpose og kakao
el. saft.

De voksne far ligeledes faselavnsbolle og kaffe/kakao

VILIVZERE SIKRE PA AT KOMME MED, SA K@B BILLETTER I FORSALG I BEBOERHUSET
- DET ER RIGTIGT SVART FOR OS AT BEREGNE HVOR MANGE DER KOMMER, HVIS ALLE
KOBER BILLET PA DAGEN'!

Frivillige sgges til at hjzIlpe med vores fastelavnsarrangement - Har du lyst til at
gi "en hand pa dagen, er du meget velkommen...! Lag navn og tIf. nr. i baren.

ANDRE AKTIVITETER

Cirkeldans Torsdage i lige uger kl. 19:30 - 21:30. Deltagerbetaling: 30,- pr. gang. Information: Randi og
Carsten Michaélis http://www.cirkeldans.dk e-mail: randi@carmic.dk eller tif.: 32 59 57 29

Lokaler i Beboerhuset bookes ved at ringe pa TIf. 32578818 ml. 13 - 23. - Pris 10 kr. pr. person i timen.

Ved undervisning 15 kr. pr. person i timen. 10kr. i startgebyr

Lokaler til fester - ring man. og ons. pa tIf. 32576242 ml. 13.00 - 18.00

Léan en ladeykel: Mod et depositum pa 500,- kan du gratis 1dne en ladcykel i Beboerhuset

i max. 5 dage.

Tap dance - Stepdansundervisning. Hver fredag i “Baglandet” kl. 17:00 til 20:30

%
Ring eller mail til: 26 70 16 81 steponthefloor@ gmail.com m
dl

Aben Konflikirddgivning Torsdage i ulige uger fra kl. 17:00 - 19:00. Ring pé telefon
21 16 14 59 eller pd raadgivning@konfliktloesning.dk

ABNINGSTIDER:
MAN. - ONS. //
KL. 13.00 - 23.00
TORS. - LOR. //
KL. 13.00 - 24.00

CHRISTIANSHAVNS
SONDAG LUKKET

movweer— BEBOERHUS

DRONNINGENSGADE 34 - 1420 KABENHAVN K - Tif. 32578818
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‘ Christianshavn - Uimodstaelig udsigt

Scan koden med din S / e

smartphone og se en
spandende video af
boligen.

Kgbenhavn K | Ved Volden 9 4. mf.

Lys og total istandsat lejlighed med nyt Kontantpris 2.200.000
kekken & bad, flotte gulve, 2 skgnne Udb. kr.: 110.000
altaner og udsigt over hele Sankt Anna Brutto/Netto kr. 12.258/10.658

Gade og Christianshavns kanal. Det bliver Alternativt finansieringsforslag:
ikke bedre end dette! RD FlexIan F1-30 ar 6.102/5.411

Sag: 116D00008 Telefon: 32 95 14 00 @ @ ﬂ

| Se mere pA home. dk 57 1938 2 4 2 Energi

|

Christianshavn - Perfekt begynder- eller foraeldrekgh

Scan koden med din
smartphone og se en
spandende video af
boligen.

K¢benhavn K| Brobergsgade142 tv.

God 2 veerelses lejlighed med dejlig be- Kontantpris 1.675.000
liggenhed p& Christianshavn, tet p3 alt Udb. kr.: 85.000
og med hyggelig grd. Lejligheden kan Brutto/Netto kr. 9.882/8.745

Alternativt finansieringsforslag:
RD Flexlan F1-30 ar 5.332/4.851

Sag: 116D00025 Telefon: 32 95 14 00 @ @ @ ﬂ

Se mere pd home.dk 50 1902 2 2 Ja Energi

anvendes som delelejlighed. Godt forael-
dre- eller fgrstegangskgb.

Christianshavn - Stor 3V andel med altan

Scan koden med din
smartphone og se en
spandende video af
boligen.

Kgbenhavn K | Torvegade 26, 4. th.

Andelsbolig
Paen, charmerende andelslejlighed med Kgbspris: 1.999.000
perfekt mulighed for anvendelse som Mdl. boligydl./anv.udg.: 3.296/772

delelejlighed. Lejligheden fremstar me-
get lys med flot, nyere kgkken, altan og
badevaerelse med seperat brus.

Sag:116Y00023 Telefon: 32 95 14 00 @ E-g ﬂ

Se mere pd home.dk 95 4 18380 3 Ja  Energi

Christianshavn - Stor 2V i smuk ejerforening - Irgens Gaard!

L./ 3 Christianshavn - 115 m2 gverst oppe. Fantastlsk udSIgt'

pirekte til
- - kanalen!
Kgbenhavn K | strandgade 44F, 1. th. Kgbenhavn K | overgaden Oven Vandet 53, 5. tv.
Scan koden med Scan koden med
din smartphone Smukt renoveret, fredet ejendom, hvor Kontantpris 2.695.000 din smartphone Beliggende direkte til kanalen i smuk, Kontantpris 3.995.000
ogseenspand-  man har bevaret ejendommens saerpraeg Udb.: 135.000 ogseenspend-  fredet ejendom med meget hyggeligt Udb.: 200.000
ende video af med flot gird med toppede brosten, Brutto/Netto: 15.497/13.675 ende video af gérdmiljg. En zgte Christianshavner lej- Brutto/Netto: 21.480/18.180
boligen. smukt gard ur, dejlige solkroge mm. En Alternativt finansieringsforslag: boligen. lighed i 2 plan med dejlig udsigt, masser Alternativt finansieringsforslag:

RD Flexlan F1-30 ar

hyggelig og indflytningsklar lejlighed. 8.054/7.320 af charme, miljg og unik beliggenhed. 10.291/8.645

Sag:116Y00008 Telefon: 32 95 14 00
Se mere pa home.dk 76 1700 2 1 Ja

Sag: 116Y00017  Telefon: 32 95 14 00
Se mere pa home.dk 54 1745 3 5 2

m Christianshavn - | den eftertragtede AB Lagkagehuset Christianshavn - Charmerende 3V med masser af plads!

Kgbenhavn K | Mikkel Vibes Gade 2, st. tv. Kgbenhavn K | wildersgade 50, 2.

Andelsbolig

Scan koden med Scan koden med

din smartphone Blot et lille stenkast fra Christianshavns Kgbspris: 1.795.000 din smartphone Med udgang, via garden, til enten den Kontantpris 4.795.000
ogseenspand-  kanal ligger denne rummellgeAvarelses Mdl. boligydl./anv.udg.: ~ 3.662/1.350 ogseenspaznd-  hyggelige Wildersgade eller Overgaden Udb.: 240.000
ende video af i Med denne beliggenh ende video af Neden Vandet, kios op ad Christians- Brutto/Netto:  25.443/22.333
boligen. befinder man sig lige i smgrhullet og boligen. havns kanal, har denne lejlighed en helt Altemativt finansieringsforslag:

RD Flexlan F1-30 ar 11.745/10.696

Sag:116Y00065 Telefon: 32 95 14 00 @ E—g @ ﬂ

Se mere pa home.dk 138 1917 3 2 Ja  Energi

hjertet af Christianshavn. unik beliggenhed.

Sag: 116Y00082 Telefon: 32 95 14 00 @ E-g

Se mere pd home.dk 108 1931 4 15

2ol

Ja Energi

(WL Christianshavn - Charmerende lejlighed i 2 plan | LW Christianshavn - Stor lejlighed ved kanalen

Kgbenhavn K | wildersgade 26A 2. Kgbenhavn K | overgaden Neden Vandet 498, 2.

Seet dit boligsalg i bevagelse

Christianshavnerlejlighed med hyggeligt Kontantpris 5.995.000 C| h Boliaqvi d Stor og charmerende 4vaerelses lejlighed - Kontantpris 4.500.000
gérdmiljg. Lejligheden er i 2 plan med 4 Udb. kr.: 300.000 m m 1avi ved Christianshavns kanal. Lejligheden Udb. kr.: 225.000
sovevaer., stor og lys stue med bjalker, Brutto/Netto kr. 33.732/29.650 e € bo g €o indeholder stor stue, 3 gode vaerelser Brutto/Netto kr. 24.550/21.526

samt kgkken og badevaerelse. Brugsret Alternativt finansieringsforslag:

loft til kip samt dejlig fransk altan, &bent Alternativt finansieringsforslag: i e
til stor gard med utrolig hyggeligt miljg. RD Flexlan F1-30 ar 11.951/10.791

T ST e RDFlexianF1-30 &r  16.822/15.258

Sag: 116Y00079  Telefon: 32 95 14 00 @ @ @

‘ Se mere pa home.dk 170 1861 5 2

Sag:116Y00077  Telefon: 32 95 14 00
Se mere pd home.dk

Boligvideo @

CHRISTIANSHAVN

v/ Bjerregaard & Co.

Statsaut. ejendomsmaeglere, MDE
Strandgade 20, 1401 Kgbenhavn K
christianshavn@home.dk
facebook.com/homechristianshavn
TIf. 32951400

home.dk

home

vi vil vaere din foretrukne ejendomsmaegler
Ejendomsmaeglerkade for Danske Bank koncernen
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GUDSTJENESTER

Sendag 3. februar
Hojmesse kl. 10.30

Preedikant tidl. Korsheerschef Bjarne Lenau Henriksen i anledning af Diakoniens Dag

Fredag 8. februar
Natkirke k1. 20-23, Peter Birch

Sendag 10. februar

Borne- og familiegudstjeneste kl. 10.30 Fastelavn — kom udkleedt! Tondeslagning pa

kirkepladsen efter gudstjensten, Peter Birch

Fredag 15. februar
Natkirke kl. 20-23, Marlene Lindsten

Sendag 17. februar
Hojmesse kl. 10.30, Marlene Lindsten

Fredag 22. februar
Natkirke kl. 20-23, Marlene Lindsten

Sendag 24. februar
Hojmesse kl. 10.30, Peter Birch

Fredag 1. marts
Natkirke kl. 20-23, Peter Birch

Leer Grundtvig

Vor Frelsers tarn ab-
ner i ar en maned
tidligere end nor-
malt, allerede lerdag
den 2. marts.

KONCERTER

Sendag den 3. februar kl. 15

Sopranen Philippa Cold akkompagneret af organist Jens
E. Christensen

Mozart: "Et incarnatus est” fra Mozarts C-mol messe”
Hugo Wolf: "Nun wandre, Maria”, "Fithr mich, Kind”, ”Die
ihr schwebet”, Ach, des Knabens Augen”, Auf ein altes
Bild” og ”Schlafendes Jesuskind”

Brahms: "Thr habt nun Traurigkeit” fra Ein deutsches
Requiem

Mendelssohn: "Hére, Israel” fra Elias

Sendag den 10. februar kl. 15

Sopran Lona Villadsen akkompagneret af organist Lars
Semod

Vearker af Vierne, Verdi og Strauss.

Sendag den 17. februar kl. 15

Orgelmatiné med det unge talent Tina Christiansen, der
spiller veerker af bl.a. J.S. Bach, Erik Hejsgaard og Lars
Kr. Hansen.

Vor Frelsers Kirkes Familiekor

Mades sidste sendag i hver méned kl. 15-17. Koret henvender
sig til syngeglade born og deres foraeldre/bedsteforaldre. Vi
meodes i kirken. Tilmelding og mere information hos organist

Lars Semod, grganistlars@omail com el. 41 12 58 45

Studiekreds om Grundtvig og Kierkegaard

Tirsdag 5. og 19. februar kl. 19.30 i Vor Frelsers Kirke — to
aftener om Grundtvig, der indgdr i en leengere studiekreds
om Grundtvig og Seren Kierkegaard. Entre 50,- Laes mere
om hele studiekredsen pa kirkens hjemmeside wwwoyor:

og Kierkegaard

at kende

Vor Frelsers Kirke opstarter
to forleb over vinteren og eft-
eraret hvor tre inspirerende
oplegsholdere, Sune Auken,
Anders Holm og Niels Jorgen
Cappelorn, vil introducere
os til de to store skikkelser
i dansk kirke-, litteratur
og kulturhistorie:

N.F.S. Grundtvig og Seren
Kierkegaard

N.F.S. Grundtvig og Seren
Kierkegaard er to af de helt
store skikkelser i 1800-tal-
lets Danmark. Deres betyd-
ning reekker langt ud over
deres egen tid — og langt
ud over Danmarks grens-
er. Mens de levede, havde
de et respektfuldt, men
ogsd anstrengt forhold til
hinanden. Eftertiden har
ofte set dem som modsaet-

Program for studiekredsen

ninger; Grundtvig
som feellesska-
bets og den opti-
mistiske kristen-
doms repraesent-
ant, Kierkegaard
som reprasent-
ant for inder-
lighed og indi-
viduel afgerelse.

Studiekredsen
I denne studiekreds over
2 x 5 aftener fordyber vi
os 1 de to skikkelser, deres
tanker og betydning. Af-
tenerne varetages af
fremragende forskere og
formidlere, som kend-
er Grundtvig og Kierkeg-
aards tanker indgdende.
Det hele foregéar i en
af Koebenhavns smuk-
keste kirker, Vor Frelsers

N.F.S. Grundtvig v/ Sune Auken

Den 22. januar
Den 5. og 19. februar
Den 5. og 19. marts

Kirke, som bade Grundtvig
og Kierkegaard var knyttet
til: Grundtvig var preest
ved kirken i drene 1822-
26, og Kierkegaard kom
her ofte som kirkegeenger
og andagtssegende, nar
han spadserede pa sine
mange ture i Kebenhavn.

Efter hvert foredrag er der
mulighed for sporgsmél
og samtale, og der bliver
serveret kaffe og smakager.

Seren Kierkegaard v/ Niels Jorgen Cappelorn og Anders Holm

Den 3. og 17. september
Den 1. og 29. oktober
Den 12. november

Alle aftener kl. 19.30 i Vor Frelsers kirke

Se kirkens hjemmeside: www.vorfrelserskirke.dk

Tilmelding til:

sognepraest Marlene Lindsten: maln@km.dk

eller

sognepraest Peter Birch: pbp@km.dk

Betaling:

50,- kr. pr. foredragsaften
eller

200,- kr. for 5 x Grundtvig

200,- kr. for 5 x Kierkegaard

Indbetales pa konto i Nordea:

Reg.nr.: 2191
Kontonr.: 0757 257 823

OBS! M@rk din indbetaling ’Grundtvig-Kierkegaard’
Vi modtager ogsa kontant betaling i deren.

Diakoniens dag - Hvad er det?

Her pa Christianshavn er vi
mange om at gore en forskel.
Og det nytter virkelig noget!

De lokale frivillige og sociale
heender treeder i weekenden
2. - 3. februar sammen for at
seette fokus pa at det nytter
at gore en forskel.

Diakoni betyder 1 al sin
enkelhed at hjzlpe og veerne
om vores medmennesker.

Der er mange mennesker her
i vores lokalomrade der har
haenderne oppe af lommen
og hjzlper syge, svage, hjem-
lose og udsatte mennesker.
Vi er Fedtekalderen,
Genbrugsen og Pakhuset,
KFUM/K, dine lokale kirker
og sammen gor vi en indsats
for at styrke dannelsen af
livgivende netvaerk pa Chris-
tianshavn. Du kan mede os
og here lidt om hvem vi er pa
Diakoniens dag.

Der er mange her i vores
kvarter, der med praktisk
hjaelp og stette giver en ek-
stra hdnd med nér der skal
laves matematik i lektieca-
feen, reekker en ostemad vi-
dere i Fedtekeelderen, giver
en hind med juleaften i
Pakhuset osv. osv.

Diakoniens Dag er vores
budskab om, at diakoni vir-
kelig gor en forskel. Det gor
en forskel for de mennesker
vi er forpligtet pd i vores
daglige arbejde, og det gor
en forskel for os selv.

Diakoniens Dag er man-
gfoldige fortellinger om
nedvendigheden af at hjeelpe
hinanden i et meningsfyldt
feellesskab.

Kom og med os pa Torvet
og i Metroen lordag den
2. februar kl. 13 og veer
med til at fejre feelles gud-
stjeneste sondag den 3. feb-

ruar i Vor Frelsers kirke kl.
10.30 - og bliv til kirkekaffen
bagefter, hvor den norske so-
mandskirke har bagt vafler.

Praditant: Blarne Lanau Henrilrem

Vi fejrer ogsa Diakoniens
dag 1 dine lokale kirker pa
Christianshavn!

Sendag den 3. februar er
der faellesgudstjeneste 1 Vor
Frelsers kirke kl. 10.30.
Alle dine lokale frivillige,
kirkelige og sociale organi-
sationer, som dagligt gor et
stort arbejde i vores kvarter
vil vaere repraesenteret ved
gudstjenesten.

Diakoniens Dag er man-
gfoldige fortellinger om
nedvendigheden af at hjeelpe

hinanden i et meningsfyldt
feellesskab og tidligere kor-
sheerschef Bjarne Lenau
Henriksen praediker ved

Var Freliars lrirke
Chrlitdmmy bk
Cwn nerike Hemsmniirirben
Cenbrugien
Fedivimideren
Pabhusst-Frelisms Har
MFUS oy KPUK

gudstjenesten om vores
feelles opgaver.

Kom og veer med til at
markere Diakoniens Dag i
Vor Frelsers kirke - og bliv
til kirkekaffen bagefter hvor
den norske semandskirke
har bagt vafler.

Vi ses
Sognepreest Susanne Ivalo
Rasmussen


mailto:organistlars@gmail.com
http://www.vorfrelserskirke.dk
mailto:maln@km.dk
mailto:pbp@km.dk
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- ’ Stigende priser
-y &faldende udbud =

Det faldende udbud har medfart prisstig-
ninger pa det Kebenhavnske boligmarked.
Ring derfor og bestil en salgsvurdering.

Ring 3311 0800

HQ)]TTIL LOFI'ET

Bolg: 295 Gonce7as.
- Opur: 1731. Stuurfvars\ia

JOHAN SEMPS GADE 5

4VPE.RELSES
LEJLIGHED MED £
SYDVENDT ALTAN aal 1
Bolig: 157 Ezage 1 g

Opfore: 2002, Varelser: 4
Energlmmrling B. Sag 4383WBJ

Kontant:- 4.845.000  Bruttosy © 26.445
Udbetaling:— 245.000 Metto: 24.316

Torvegade 27 « 1400 Kegbenhavn K
1400&nvbolig.dk nybolig.dk - Tif. 3311 0800
ﬂtmmgs[met: Man-Fre; 10-17 & Sen; 10-15

Nybolig
Christianshavn
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Livet i kort snor

Vihar mistet en livsnyder. Michael Madsen lukkede sine gjne
i december. De fleste pa Christianshavn har sikkert medt
Michael siddende
i sin kerestol, om
vinteren med sin
fine alpacahue
ned i panden og
over egrerne, og
indtil for nylig
sin trofaste, kul-
sorte forerhund,
Lakrids, omkring
sig. Kerestolen
blev enten skub-
bet af hj=lpere,
men oftest af hans
omsorgsfulde,
energiske, glad
fortaellende kone
Elin.

Michael fik suk-
kersyge som 3
arig og blev blind
som meget ung,
4 men leerte sig at
i i leve med at tin-
gene tog lidt ek-
stra tid, nar han
skulle hjeelpe kunderne i banken, og i evrigt skulle leve det
gode liv. Desvaerre blev han offer for en fejl, da han skulle
scannes med kontraststoffet Omniscan. Michael blev sat i en

L L il
Michael Madsen

korestol, for hans krop ville ingenting derefter - men hans
humer, hans jernvilje og hans formidable hjernevindinger,
de overlevede det hele.

Derfor kunne vi, som medte ham sent i hans liv, forundres
den ene gang efter den anden, som nar Michael og Elin lige
havde veeret i New York for at se byen, preve deres handi-
kapfaciliteter og lige se om de kunne passe en dialyse ..Eller
da Michael med en hj=elper afprevede Service-bussen, for at
se om den var for handikappede - det viste sig, at det var
den ikke. Hans kerestol kunne ikke spsendes fast og der var
ingen annoncering af stoppesteder for blinde.

Michael var dybt optaget af bade handikappedes mu-
ligheder, aftilgsengelighed (han ville nedig ga glip af noget,
som han sagde) og af borgernes ve og vel som helhed. Han
var medlem af Christianshavns Lokaludvalg (LU) i alle de
ar, det har eksisteret, og var dér et meget vigtigt medlem.
Hans utrolige viden om sundheds- og omsorgsomradet i
Kobenhavn var uundveerlig, hans made at forteelle os andre
om sin viden var bade "nsensom”, men ogsa ligefrem. Hans
rummelighed var stor overfor alle, men han var gladest for at
tale om alt muligt andet end sygdom, hellere om tanker, om
samfundsdebatter og om glade oplevelser. Ingen ville kunne
forestille sig, hvis man ikke havde set ham i kerestolen, at
her sad et menneske, som i mange ar havde veeret henvist
til hjeelp til alt andet end til at tale og at teenke! Hvad piver
vi andre over? Michael blev 59 ar.

Jeg vil savne de spsendende, glade og fornyende samtaler
med dig, Michael!! Zret veere dit minde!

Jane Lytthans

Ny Italiensk / Amerikansk
Restaurant - Martini

En ny italiensk restaurant er abnet i Dronningensgade i det
gamle vaskeri ved siden af Beboerhuset. Ejeren er Ramon,
der er af spansk oprindelse. Udover restaurant er der ogsa
et udsalg, hvor der seelges forskellige varer ud af huset, bl.a.
pizza'er, pastaretter, sandwich, marinerede tomater, oliven,
sardiner, lakridser ete. Og hjemmelavet italiensk is.
Lokalerne er indrettet i amerikansk-italiensk stil, smagfuldt
- sd man feler sig hjemme, som var man i New York. Der er
anvendt betydelige beleb pa nyindretningen, som jeg synes
fungerer fint, bare man far et bord, der ikke er for teet pa
kekkenet, for sa feler man
den hede varme fra Pizza-
stenovnen.

Restauranten har et vari-

eret spisekort, med priser
i et niveau, der er til at
betale. Der er mulighed for
at veelge en 3 retters menu
til 275/325 kr. eller en pizza
menu ogsa med 3 retter
til 250 kr. Alternativt kan
man selv veelge fra et stort
udvalg af pizza'er, pasta’er
antipasta, hovedretter og
desserter. Vinkortet som naturligvis indeholder
italienske vine har priser i intervallet 250-700
kr., med kendte navne som Chianti, Valpolicella
og Barolo, jo, s& er der ogsa et par amerikanske
vine fra Nappa Valley og Francis Ford Coppola
wineyard.
Jeg besluttede mig for sammen med et par led-
sagere at fortage en prevespisning. Vi valgte alle
en 3 retters menu. Vi var enige om at forretten,
Selezione Antipasta som var smukt anrettet pa
tallerkenen indeholdt en god balance mellem sedt
og surt og mellem bledt og substantielt. Der var
bidder af kalvekad, skinke, laks, mozarella og der
var marinerede leg og tomater, alt sammen meget
delikat og smagfuldt. En af mine ledsagere valgte
Carpaccio di Manzo, der bestar af fint marinerede
tynde skiver af filet med rucola, flager af parme-
san, olivenolie, limecreme og ristet bred. Ogsa denne forret
var delikat og smagfuld.

Som hovedret prevede vi lidt forskelligt. En valgte
Scampi al Forno, 6 halve jomfruhummer serveret i en ru-
colosalat med ingefger, purleg, ricotta ost og ristet crostini,
som prevespiseren fandt velsmagende og fint anrettede. En
deltager valgte Fanfalle al Salmone e Zucchini, en pastaret
anrettet med porre, hvidleg, sherrytomater, squash og frisk
laks i cremet tomatsovs. Her gik noget retur og rettet blev
fundet noget for bastant og tomatsovsen for dominerende.
Men det ma indremmes, at fornemmelsen for pasta er steerkt
varierende. Selv valgte jeg grillet bef serveret med sort
treffelsouce og kokkens garniture. Kedet var godt mert og
velsmagende, men ikke redt som jeg havde bedt om. Det er
forbleffende fa restauranter, som evner at servere redt ked,

som i hvert fald pirrer mine smagslog.

Som dessert valgte to af os Tiramisu, rigelig og velsma-

gende, og af den blede konsistens jeg foretreekker. Retten
var originalt anrettet i nogle rummelige sylteglas. Til alle
herlighederne drak vien Valpolicella Classico Superior (450
Kr.), der havde en god smag og fylde. Den samlede regning
for tre blev pa 1400 kr.
Der var ikke mange i restauranten denne torsdag aften, sa
serveringen og kekkenet blev ikke overanstrengt. Der var
flere som handlede i udsalget. Man ma habe christianshav-
nerne og andre med tiden far gje paA Martini og dens venlige
italiensk-amerikanske stil. Martini fortjener at fa en bedre
skeebne end forgeengerne pa stedet i Dronningensgade 42.

Tekst og foto: Peter Mark

Sofiebadet nu med dampbad og musikanlaeg
Kom og proev det og hor det!

Vi har desuden faet fondsmidler til vores nye
projekt:
”Fra regnvand til badevand”

Koncert i februar med:
INVIOLATA DUO
Skandinaviens eneste etablerede
bratsch-accordeon duo
Sendag den 10. februar kl. 16.00
Entre 100 kr. Indgang i Sofiegade 15 B
Se hele Musikprogrammet og book pa www.sofiebadet.dk
Koncerterne er stottet af Christianshavns Lokaludvalg

NYT: Midnatsbadning den 1. fredag hver maned
Fra kl. 21 til 24
Du kan nyde den smukke Hamam og kurbadet
Pris inklusiv skrup-selv m. bledt skum
af ekologisk olivenszebe 175 kr

Kurbadet
Indgang fra gaden mandag til torsdag 16-21
(mandag billigdag, torsdag kun for kvinder)
Nar du/I forudbestiller holder vi Kurbadet abent fra kl.11
for Brusebade, Karbade, Hamam-massage og grupper

Besgg vores smukt restaurerede kurbad med adgang til
bad, sauna, dampbad, koldt- og varmtvandskar

Priser
Kurbad: 125 kr., Mandag fra 16.00 billigdag: 90 kr
Karbad med urter: 175 kr, Kun brusebad/karbad: 30/50 kr

Rabatkort til 5 gange s@lges, Hamam Basic: 475 kr

Hamam Luksus: 775 kr

Lgrdag/sgndag og helligdage fast tilleg pa 75 kr.
for Kurbad og Hamam
Grupper 200 kr. pr. pers. for 2 timer

Priser inkl. pestemals, handkleder, badesko, gkosebe og te
Tilkgb: Saltpeeling, ansigtsmaske, boddy-scrup

Saunagus med @teriske olier: 50 kr. + kurbad
Book tid tirsdage efter k1. 18 (min. 3 pers.)

Book pa www.sofiebadet.dk eller ring og bestil en tid

Bliv medlem af Sofiebadet
Meld dig ind i foreningen, sa stetter du vores projekt for
bevarelse af badet og modtager automatisk Nyhedsbreve
og
indkaldelse til den arlige generalforsamling.
Medlemskontingent 125 kr. til Merkur konto 8401-
1720293
(For at opna stemmeret pa generalforsamlingen 20.

marts,
skal du huske at betale inden 1. februar 2013)

Foreningen Sofiebadet, Sofiegade 15 A-B,
1418 Kebenhavn K
Kontakt os pa
sofiebadet@gmail.com eller
tf. 28 68 98 29 (hverdage fra 10-16)
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Historiske legeskulp-

turer og prikker
p4 OVERGADEN

Fotografier, som leger pa
metalstativer, en pensioner-
et kravleskulptur og masser
af prikker, der mojsommeligt
er trykt med en gulerod.
Overgaden inviterer inden-
for til bade installation-
skunst og malerier, nar
der fredag den 8. februar

Sofie Thorsen: Spielplastiiken, 2012. Foto: Viktor Kolibal. Courtesy Krobath Wien | Berlin.

abner to nye udstillinger.

Legeskulpturer

fra 1950erne

P4 duoudstillingen IG 383
and the Play Sculptures af
Sofie Thorsen og Thorbjern
Bechmann blander kropss-
tore fotografier af legeskulp-

FERNISERING 1
BOMHUSET

FREDAG D. 1/2 KL. 17-19

turer sig med
stativer, farver
og video. I to
installationer
krydser kunst-
nerne hinan-
dens spor viaen
feelles interesse
for historiske

Marcks billeder er sprudlende, graensende til det dumdristige — han
er vild og blodig og livsomfavnende. Samtidig spreder han via sin
handveerksmeessige dygtighed ro og tryghed omkring formidlingen af
budskaberne i sine veerker.«

UDSTILINGEN KAN SES HELE FEBRUAR
AMAGERBROGADE 16 A

www.galleribomhuset.dk

Overgaden baseland

objekter. En interesse, der
pa udstillingen kommer til
udtryk i et sestetisk feenomen
fra 50ernes byrum, nemlig
den offentlige legeskulptur,
som udgjorde et frirum for
bade born og kunstnere i
efterkrigstidens morke ar.
Igennem et mangfoldigt net
af kunst- arkitektur- og sam-
fundshistoriske stier viser de
to kunstnere nye og gamle
sider af feenomenet.

Prik for prik
P4 Overgadens forstesal her-
sker en anden stille stemn-

Fernisering i
Helligandshuset

ing. Her udstiller kunst-
neren Jesper Dyrehauge
sine nyeste billeder under
titlen Medium Large. Store,
enkle billeder, der alle har
det til feelles, at de bestér af
utallige prikker, der, en efter
én, er sat med et tryk fra en
gulerod. De faerdige billeder
afspejler den gentagne bev-
aegelse og bliver til uendelige
variationer af rytme og dyb-
de 1 et minimalt udtryk.
Billederne @ndrer sig pa
forunderlig vis, alt efter
hvilken vinkel og afstand
man ser dem fra.

pa Amager Torv
Tirsdag 29.januar kl. 16-19

Udstillingen Maj 93
Helligandshuset, Am-
ager Torv. 30.januar - 9.
februar. Daglig aben
k1.10 - 18

Den lille aflange kalender
som kunstnergruppen Maj
93 har sendt ud til sin ven-
nekreds de sidste 5 ir, sig-
nalerer ikke kun et nyt ars
begyndelse, men ogsd at vi
nu skal til fest, for tirsdag
d. 29 januar k1.16 -19 er der
fernisering 1 Helligdndshu-
set pa Streget i Kebenhavn.
Gruppen Maj 93 har mange
ars erfaring som kunstnere
og har et kammeratskab, der
gar mange ar tilbage, helt fra
studietiden pa Kunstakad-
emiet og endnu lengere. Vi
gor et stort arbejde ud af, at
de forskellige genrer, som vi
repraesenterer, bliver til en
helsteobt udstilling.

Vi har hvert ar en gaest med,
og i ar er det Leo Scherfig,
som bl.a. har lavet sidste ars
jazzplakat. Kunstnergup-
pen Maj 93 fejrer sin 20 ars
fodselsdag.

www.maj93.dk

AN
Gallari Bomhuset

am, 11T

Armgerbecqade 164
TH 30 8 & &0
RN A D G L

Overgaden inviterer til ferni-
sering fredag den 8. februar
k1.17-20. De to udstillinger
kan opleves fra den 9. febru-
ar til den 7. april. 2013 Den
17. februar og den 17. marts
er der gratis omvisning kl.
15. med efterfolgende kaffe
og kage. Overgadens abn-
ingstider er tirsdag - sendag
kl. 13-17, torsdag 13-20.
Der er altid gratis entré pa
Overgaden.

Malet af den christianshavnske kunstner Soren
Birk Pedersen, han er medlem of Maj93.

Udstillingens abningstider:

30.januar-9.februar 2013, hver dag kl. 10-18
Musikarrangementer: Lordag 2.februar kl. 15.00
Musik med Trio Ad Hoe og kl. 15,30 lodtreekning.
Torsdag d.7. februar kl. 19.00: Christian Sievert

Hvis dit toj skal
veere helt unikt

Helle Schaumburg-Miiller
Skreedder, farve- og stitkonsulent
Brobergsgade 7 2263 8198

S
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Aka Hoegh og Himmelrejsen

Nordatlantens Brygge in-
dleder det gode adr 2013 med
en udstilling helt i opdagel-
sernes, viljens og ande-
lighedens navn. Kunstneren
er Nukardleq Najaraq Eva
Hoegh ogsé kaldet Aka Hogh
og udstillingen hedder "Ved
Havet”. Udstillingen er en
retrospektiv stor fremvisn-

“Levende is”, maleri 80/100

ing af hendes veerker fra
1970"erne til i dag.

Aka Hoegh er fodt 1 1947 i
Qullissat (nordgrenland),
men flyttede som barn til
Qagqortoq i sydgrenland —
og dér har hun stadig fast
adresse. Hun er fodt ind i
kolonitidens Grenland, var
barn da Grenland blev et
amt i Danmark i 1953 og
var voksen, da Grenland fik
hjemmestyre i 1979 og selvs-
tyre i 2009. Hendes kunst
afspejler dette spaend i en
meget hurtig udvikling i det
gronlandske samfund. Hun
er gronlender i ordets aller-
bedste betydning, og hun er
verdensborger med evnen
til at forbinde de vanskelige
trade, som det kraever.

Vi ser det hele bade i
hendes motiv- og i hendes
materialevalg. Motiverne
er hentet fra de righold-
ige gronlandske myte- og
fortellesamlinger og fra
det gronlandske fangersam-
funds traditioner, mens ma-
terialerne er samlet i fjeldet,
sten, grene og ved havet som
drivtemmer og dyre- isger
hvalknogler.

Havet

har altid haft den aller-
storste betydning for Aka
Hoegh, det forbinder hende
med hele verden, det giv-
er hende inspirationen, og
drivtemmeret, som driver i
land i de grenlandske fjorde
og oer efter at have "sejlet”
igennem havstrommene i

arevis.

Hun skulle engang lave en
udsmykning til en kirke i
Maniitsoq, og gik sa en lang
tur langs havet, hvor hun sa
drivtemmeret ligge at skulpe
ivandkanten og hun blev in-
spireret til at sammenligne
billedet med drivtoemmerets
ankomst til de gronlandske
kyster med den made kris-
tendommen kom til Gren-
land med Hans Egede, - de
ankommer begge udefra,
fra havet. Hun lavede derfor
en storre kirkeudsmykning
til kirken med bl.a. et stort
kors lavet af drivtemmer.
Derved ville hun symbolisere
og forbinde traditionen, det
gamle med det nye, de res-
sourcer, der kommer til os.

Denne forbundethed med
naturen og havet er tydelig
i hele udstillingen, men det
er som om hun ogsa har
veerktojet med sig i alt, hvad
hun ger.

Hendes far var temrer,
og ud af hans 8 detre blev
Aka den dreng, han aldrig
fik. Hun ”arbejdede” altid
sammen med ham, lavede
sma ting, menstre, byggede

med sten og tree, og sd mu-
lighederne i alt — og sddan
er hun blevet ved med at
undersoge og bygge....

Hun er delvist autodidakt,
men har vaeret en periode
pa Kunstakademiet under
professor Robert Jakobsen
(som ogsid skar i trae som
ung). Hun synes at have leert

Foto Nordatlantens Brygge

en del af ham.

Veaerkerne

Det gronlandske folket-
ingsmedlem Sara Olsvig
sagde i sin 4bningstale, “Or-
det kunst pa grenlandsk
“eqqumiitsuliorneq” betyder
oversat til dansk “at kreere
noget underligt eller meerke-
ligt”, og hun leegger dermed
op til at skabe en atmosfzre
af forundring i publikum - og
sddan far man det, nir man
gér rundt i udstillingen.
Veerkerne heenger fint sam-
men i deres “atmosfere”,
mens forundringen kommer,
nér vi skal se bade den krea-
tive brug af materialerne og
formidlingen af motiverne.
Den er steerk, direkte og
dejligt usentimental. Isen
f.eks. skildres bade levende,
iskold og utroligt skrebeligt
pores i forskellige billeder.

De =ldste vaerker pa udstill-
ingen er fra tidligt i 70 erne.
Der er dels nogle fine lito-
grafier med ansigter fra
den grenlandske mytologi,
med tupilakker, som kan
ses iboende i stenene. Aka
har lavet nogle meget spsen-

dende stenklippeveerker i
Qagortoq, hvor hun har *fun-
det” ”menneskene i stenene”,
de menneskebilleder, som
gemte sigi stenene, og disse
litografier er tidlige stadier
til dette projekt.. Dels ser
vi ogsa nogle lidt "hippie-
agtige”, surrealistiske teg-
ninger fra den tid , og nogle
dejlige sméa raderinger af
hendes son, kunstneren Inuk
Silis Heegh, et sjovt billede
af folelser, som i billedet
”Ningorneq” (jalousi) o.m.a.

Det er nemt at fortabe sig
i de mange fine billeder, som
tydeligvis er meget betydn-
ingsladede — uden at veere
tunge, for Aka Hegh viser
med sine veerker en alvor,
men samtidig en utrolig
abenhed og rummelighed.
Hun er segende, hun viser i
nogle fa billeder, hvordan vi
skal se hende. Det er selv-
portreetter, som viser hende
omgivet af traditionerne og
det moderne. "Jeg kommer
fra Gronland, men jeg er
forst og fremmest menneske,
en kunstner i verden”, som
hun siger.

Og vi ser hendes steerke,
fine made at vise os tradi-
tionen 1 hendes nermest
totempaelagtige traesojler,
som dels er bemalede med
forskelligfarvede sma fir-
kanter dels pasat fine sma
glasperle”duge”. Disse
treepaele er lavet som en
hyldest til de mange dygtige
gronlandske kvinder, som i
gennem tiderne har lavet de
smukkeste farvede skind- og
perlebroderier. Hun frem-
viser sin traditionelle bag-
grund, hun frembringer
sin hyldest, og hun viser
samtidig, at hun bade er en
del af den, men ogsi noget

Aka Hoegh

lige efter hinanden i en buet
reekke. De fine hvirveldele
er bemalede, sa de ligner
ansigter. Skulpturen er sa
elegant, at man helt glem-
mer, at hvaler plejer at veere
tonstunge.

Pa et bord ved siden af
har hun lavet en mangfoldig
traeskulptur med grene og
pinde 1 mange storrelser og
tykkelser og indimellem sma
snittede figurer. Her er bade
tyngden, letheden og masser
af havets generose gaver .

For Aka Heegh er det ikke
vigtigt at vaere en politisk

“Himmelrejsen” lavet af enebeergrene, 163/52/57 cm
Bdden fortjener at blive set som den er ophengt i det bager-
ste hjorne af udstillingsrummet - og den skal beses fra flere
stder, sdledes at dens fine konstruktion fuldt kommer iil sin ret.
Foto Nordatlantens Brygge

andet, hun er bade tradition
og fornyelse.

Flere af hendes veerker
har strog af guld pa sig, som
den smukke, spendstige
traehval, som har guldryg-
finner. Med guldet forteeller
Aka Hoegh os, at hun ogsa
er bade forbundet med det
ovrige Europa og med de
gamle historiske traditioner.

Naesten ved siden af traeh-
valen ser vien smukt formet
skulptur af hvalrygsejle-
hvirvler. De er sat pa tynde,
sorte metalpinde stdende

kunstner, men med hen-
des uendelige glade ved
naturen og havet er det
vigtigt for hende at fa for-
talt os alle sammen, at det
er os selv, der skal passe
pa naturens ressourcer. Vi
skal ikke overfiske havet, vi
skal ikke forurene det, for vi
har kun det samme. Vi ser
nogle af hendes mange fine,
finurlige billeder af figuren
”"Havets Mor” fra den gren-
landske mytologi. Havets
Mor straffer menneskene
for at overfiske og forurene

Foto: Nordatlantens Brygge

havet. Hun holder alle fang-
stdyrene tilbage indtil “de
rette mennesker..” finder
vej ned til hende, fjerner al
skidtet fra hendes har og
dermed renser havet, sa dets
ressourcer igen kan svemme
frit og Havets Mor igen kan
“omfavne os alle.

Sédan kan man ga fra den
ene store oplevelse til den
anden, og se vaerker af en
kunstner som ter vise bade
sin tvivl, sin segen og sin
skrobelighed. Der er mange
steerke udsagn om det fol-

somme menneske,
som sd abent viser
os sin kunstneriske
udvikling.

Det steerkeste
vidnesbyrd om Aka
Hoeghs dimension-
er er dog verket
”"Himmelrejsen”, en
ca. halvanden me-
ter lang bad lavet af
enebeergrene, sam-
let i fjeldet gennem
leengere tid. Ene-
beaergrenene er flet-
tede ind imellem hi-
nandeniet sindrigt
spind, sat sammen
af sma treestifter.
Skrebeligheden,
spendstigheden og
styrken straler ud
af dette veerk — og
det skal veere bade
skrobeligt, spend-
stigt og meget
steerkt, for baden

skal bringe Aka Hoeeghs
meget gode veninde, den
store gronlandske kunstner
Anne Birthe Hove, som dede
i sommeren 2012, trygt over
pa den anden side.

Udstillingen kan ses pa
Nordatlantens Brygge
indtil den 14. April 2013.

Jane Lytthans
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Pasta er godt — Basta!

Mange vil erindre deres studietid, hvor SU’ens beskedne
omfang gjorde pasta og ketchup til en hofret. Men det kan
ogsa gores anderledes, uden at vaelte budgetterne totalt.

lingelarene af med kekkenrulle, laeg dem i en bradepande,
krydr med salt og peber og giv dem cirka 3 kvarter i en 180
grader varm ovn. Evt. lidt overvarme/grill til sidst for at fa

bunden af tallerkenerne, hald den reducerede salsa (altsa
sovs med fyld henover) og pynt med friskklippet dild. Tor
hvidvin — Alsace, Sancerre, Chablis — efter smag og behag-

Pasta er jo ogsd rigtig mange ting. Kvalitet teeller — ogsa
her — og er i virkeligheden lige p& dette punkt ikke noget,
der tommer den slunkne pung. Personligt er jeg glad for
pastaen fra Frennegdrd pa Bornholm, der laves pa born-
holmsk durumhvede i mange variationer. Husk at koge den
lidt mindre end pakkens anvisninger, hvis den skal veere
“al dente”. Lad os starte i den “fiskede” afdeling - s kan vi
ogsa teenke pa, at Danmarks Akvarium snart bner for nye
oplevelser ude i Kastrup.

Pasta Frutti di Mare
Frennegardpasta — variationen med safran gor sig godt her.
Blandede fisk og skaldyr: en pose rejer, en ddse muslinger,
nogle laksestykker skdret i firkanter, et stykke torsk do.do.
Brug fantasien og dagens tilbud. Svits finthakkede chalot-
telog i olie. De skal lige praecis ikke brune.

Piskeflade pa. Salt og hvid peber. En sjat tor sherry. Lidt
fiskefond. Kog ned. Smid fisk og skaldyr i s& betids, at de
lige nar at blive tilberedte — men ikke udkogte. Pastaen i

sprodt skind.

Og sa til salsa’en: finthakkede echalotter og
bacontern brunes af i smor. Tilseet hakkede
champignons. Lad koge lidt ind, sa svampene
”safter”. Salt og peber — forsigtig med saltet —
bacon’en afgiver en del salt. Piskeflede pa. En
sjat marsala eller hvid portvin. Reven parme-
san. En finthakket ansjos, hvis det skal veere
perfekt. Kogind. Smag pa det og korriger med
salt og peber. Lige for servering rores et par
aeggeblommeri, s foretagendet bliver cremet.
Dette er inspireret af en carbonara-salsa, der
efter sigende var Al Capones yndlingsret —
deraf det mafiese.

Pastaen i bunden af de store, dybe tall-
erkner, salsa’en henover og de brune, sprode
kyllingeldr dekorativt henkastede pa toppen.

Pynt med fine gerter. Vine — som ovenfor
— men man kan faktisk — selvom det er lyst
kod — udmerket drikke redvin til ogsa. Da
retten ligger ret tungt, vil en alkoholstaerk,

Mafisos kylling

Igen pasta — variationen med citron passer godt. Kyllingelar
med overlar. Til dette: keb ekologisk! Ved denne tilberedn-
ing vil smagsforskellen virkelig kunne merkes. Tor kyl-

syreholdig vin nok ikke veere helt ved siden af.

Bon Appetit!
Madam M.

AKOLOGISK HVEDEKERNEBRED
BKOLOGISK RUGBRED
FRISKSMURT SANDWICH
SALATER 06 KAFFE TO GO

ot bt Bk by A

HAVETS MOR

Et interaktivt undervandsdrama om gradighed, ydmyghed og respekt for bern mellem 5 og 9 ar!

Sondag den 10. februar kl. 14 p4d Nordatlantens Brygge

Gradighed, ydmyghed og respekt. Det er
temaerne i den

gamle inuit-myte om Havets Mor, og det
er temaer, der ogsa er meget aktuelle
idag.

I berneteater-forestillingen Havets Mor
inviteres publikum til selv at spille ak-
tive roller i fortzellingen, hvor bernete-
atret “Valborgs Mave” abner for sluserne
og arrangerer undervandsteater.

Det er en intens og engagerende fores-
tilling, hvor bade store og sméa kan leve
sig ind 1 rollerne som hjeelpednder og
tage form af de forskellige dyr, som giver
styrke og hjeelp pé rejsen ned i havets
dyb til Havets Mor.

Allerede fra stykkets start inddrages
bornene i eventyret med lydeffekter,
musik, sange og replikker i et totalteat-
er, hvor det er op til bernene om Havets
Mor skal blive god igen?

Billetter:

75 kr. pr. barn (voksne fri entré).
Online billetsalg: www.politikenbillet.
dk/mordatlanten

Skuespillere: Lotte Teenner og Tine Brix Davidsen v/ berneteatret Valborgs Mave.

Scenografi: Annemarie Fiig

Varighed: 45 min

Christianshavns Ejendemindminiziration
tilbyder administration af |

private udlejninpsejendomme
ejerforeninger,
andelsbolipforeninger oz
erhvervslejemal

th 32.96.95.13 eller E-mail: admi@bhelth.dk

Cibi e Vini

Torvegade 28 tlf./fax: 3257 7798

BEGRAVELSESFORRETNINGEN
En smuk og veerdig afsked.
Leifsgade 6 - 2300 kebenhavn S
Dognvapt 32 9575 75 k

www.info-bedemand.dk

ISLANDS BRYGGE

Allan Nielsen
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Pensionister laver det utroligste...

Christianshavns Senlorklub
Program for foraret 2013

Klubben har ca. 70 medlemmer. Arskontingentet er 100
kr. Klubmede: hver mandag fra kl. 12.00 i Spejderhuset,
Arsenalvej 10, 1436 Christianshavn. Hver torsdag k1. 10.00
modes en gruppe stavgaengere pd Christianshavns Torv.
Klubben fortsaetter med et IT-begynderhold, tirsdag kl.
10.001 IT-stuen pa Englandsvej. Endvidere har klubben to
Tai Chi hold under ledelse af Viggo Vikkelso. Andre fysiske
aktiviteter stottes af klubben i opstartperioden som et bidrag
til medlemmernes velveaere.

Klubbens kontaktpersoner: Jan Nyegaard, t1f.:5170 8959 og
Kirsten Mortensen, tlf.: 2422 8742.

Jan.: 7. Klubdag. Velkommen tilbage til det nye ar. Vi
glaeder os til det nye dr. Generalforsamling, drsberetning
og de obligatoriske valg af formand og Kasserer.

14. TandproTetikeren ved Michael Olai, der forteeller
om teendernes og mundens pasning.

21. Om Jacob Paludans roman "Jergen Stein” ved
Frantz Leander Hansen.

28. Kjeld Asmussen forteeller om sin livsvej fra

Nord-Vest til Christianshavn med en afstikker til kunsten.

Febr.: 4. Klubdag.

11. En Nerrebrodreng vokser op, et forredrag ved
Gudrun Jensen.

18. Vi beseger Rav-museet pd Kongens Nytorv.

25. Oh, den vej til Mandalay, et lysbillede-foredrag
ved Jorgen @vlund.

Marts: 4. Klubdag.
11. Yvonne Latta og Dorthe Pedersen belyser for-
skellige facetter af demens.
18. Jette Norgaard forteeller om H.C.Andersen og
nogle af hans eventyr.
25. Vi besoger det nydbnede akvarium “Den Bl&
Planet” p4 Amager.

April: 8. Klubdag (1.april er 2.Paskedag).
15. Bustur til Skuldelev Dukkemuseum & legetojs-
samling.
22. Ove Hermansen forteeller om Holmens historie.
29. Vibesoger Kunsthallen Overgaden (neden Vandet)
pa Christianshavn.

Maj: 6. Klubdag

13. Vi beseger den nyudsprungne begeskov.

27. Jeanette Ulrikkeholm spiller pé sin lut og guitar
og vi synger med.
Juni: 3. Klubdag.

10. Vores sidste dag i Spejderhuset skal fejres med
maner!

17. Sommerudflugt ud i det solbeskinnede danske
bakkeland.

Sept. 1. Festlig 4bning af den splinternye Multihal "med
elevator”!

KAFE FALKEN

Christianshavnernes stamveertshus

* Billard

* @ifvand kr. 16,-

* Alm. spiritus kr. 18,-
* Rygning tilladt

* Abent kl. 9.00- 01.00

Giv ikke det hele

til Bien

der skal veere tif en ol
i Falken

Prinsessegade 20 TIf. 32 57 64 56

Born, der bliver kort til skole,
koncentrerer sig darligere

Hvis bern selv gar eller cykler til skole, kan de bedre holde fokus pa undervisnin-
gen. ... I 4r blev Masseeksperimentet udfert af forskere fra Kebenhavns Univer-
sitet og Aarhus Universitet i samarbejde med Forskningscenter OPUS og Dansk
Naturvidenskabsformidling. Frokost eger koncentrationen.

Ud over ovenstaende undersegte Masseeksperimentet ogsa, hvilken indflydelse
morgenmad, mellemmaltider og frokost har pd koncentrationen. ... Resultaterne
fra Masseeksperimentet 2012 blev praesenteret fredag d. 23. november ved en
konference i regi af Forskningscenter OPUS pa Kebenhavns Universitet.

Videnskab.dk, sendag 25. november 2012

Christianshavnermgade

Beboerhusets store sal

6 februar onsdag 19.30

MULTIHAL

Ny hal - nye muligheder - vil du veere med?

Hvad skal vi bruge hallen til? Sport, musik, kulturarrangementer
eller? — Der er plads til det hele... Hvad synes du?

Jan Henriksen fra Kulturenheden Christianshavn-Islands Brygge
og ansvarlig for driften af hallen, lzgger op til debat om de
muligheder, den nye hal giver.

Maedets anden del / heringer mm:

* Ungdomsboliger pd Margrethehelm

+ Plejehjem pa Christianshavn

* Busslusen pa Holmen og trafiksanering af Prinsessegade
* Kulturskib pa Papireen |/ Christiansholm

* Projekt 'Grent Christianshayns Tory'

i * Grenlandske Handels Plads

CHRISTIANSHAVNS

LOKALUDVALG
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Den rode trad: Pippi fra forst til sidst!

Dottreskolens 3. kl. pa rejse med Pippi: Fra et
tveerfagligt forleb (dansk og kristendom) med visit i VFK
- via billedkunst og kulisseskabelse til det festlige punk-
tum: Opforelsen af teaterstykket til CD’s 213 ars fodsels-

dag d. 1. december 2012.

Velmenende tanter pa
slap line folder sig ud og
giver gode rad til Pippi
- som ogsd ma tackle
en flok “k=ekke” drenge,
men heldigvis, med en
god “backing group” af
venner.... og sa ender det
heleigen godt: Pippe gar
med sin kendte styrke
videre ud i tilveerelsen.

Her ses leengst til hejre
slutscenen med Pippi
iTommy, Annikas og
andre venners lag: uan-
set om de er to- eller
firbenede er der plads og
neerveer; de firbenede er
her: Hr. Nilsson og hes-
ten “Luktor” - navngivet
efter de to friske fyre
indeni :-)

KJE ns By CARINA KJ/ER

Frisor & makeup-artist
TIf. 51 50 51 04

Dronningensgade 51
Kebenhavn K - 1420

www.kjeers.com
hello@carinakjaer.dk

Abningstider
Man - tirs 10 - 17:30 Fre 10 - 17:30
Ons - tors 10 - 20:00 Ler 9 -14:0C

Design og Livsstilshutik

Skenne gaver & design til hjemmet
Prinsessegade 50 - Sankt Anne Gade 31
1416 Kbh K TIf: 32966500

ANNA-BRITTZPANGCHRISTIANSHAVN.DK
www.pangehristinnshavn.dk

Fotos: Villi Gardasson

Teaterstykke (frit efter
Astrid L.): Bettina Bille

Tekst: Ch. C

Hvis man skulle fa lyst til at se mere, kan det jo heldigvis nu om dage lade sig gore pa nettet - fx:
. i 2

og
H 2

Dans argentinsk tango HYER TORSDAG
i Christianshavns Beboerhus
Begynderundervisning kl. 19 - 20

Ingen tilmelding ~ kom med eller uden partner

KL 200 — 23,30 kan du danse videre pa Kobenhavns

hyggeligste og mest autentiske tangosalon "La Boca™

Mere information:
gunner@tangodelnorte.dk / tif.: 2361 1333

KRAMMERHUSET

Din Isenkraeemmer
pa Torvet

Dronningensgade 48
Christianshavns Torv
1420 K -TIf. 3257 6841



http://www.skoletube.dk/video/199525
http://www.skoletube.dk/video/189258
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Ja, Ja, Januar Jazz
Altid tryk pa!

Vanen tro indledte Sofies Jazz Klub aret med en festlig nytarskoncert —det har nuimange
ar veeret Tomas Franck og hans originale kvartet, der styrer lgjerne. Kvartten, bestaende af
Tomas selv pa tenorsax, Carsten Dahl pa piano, Lennart Ginman pa bas og Ole Streenberg
pa trommer samles efterhanden kun den ene gang om aret: Medlemmerne har simpelthen
for travlt alle mulige andre steder. I ar havde influenzaen dog lagt Lennart Ginman ned —
Daniel Franck sprang ind med kort varsel og glimrende resultat!

Nylig hjemkommet fra jazzeruises i det store USA, havde Jacob Fischer stillet sig og sin
guitar til radighed for kapelmester Morten Grenvad, der gav den hele armen pa vibra-
phonen. Bandet kompletteredes af Mads Vinding pa bas og Niclas Campagnol pa trommer.
Sidstneevnte burde have veeret grundigt uoplagt, da han var blevet far (til den yndigste
unge) samme nat. Men begivenheden syntes at have givet ham nye og uudtemmelige kreefter!

Carsten Dahl — nyslaet professor i klaver pa Rytmekons — er en uudtemmelig kilde af
inspiration, skeeve indfald og fantsstisk musik. Hans solokoncert i sendags ragede helt op
i den musikalske salighed. Nogle gik tidligt for at na VM-finalen i han-handbold. Det sku”
de ha’ ladet veere med!

Nu pa sendag far vi be-bop mm, som vi troede, vor mo’r kogte den (men det var blues’er,
hun strikkede!). Ellington, Monk, Dollar Brand — inspirationskilderne er mange —men Jan
Kaspersen er forst og fremmest sig selv — og det er egentligt ret godt! Han assisteres af den
garvede New York-tenorsax Bob Rockwell, Peder Danstrup pa bas og Ole Remer pa trommer.

Herefter rejser det halve Christianshavn jo pa vinterferie — pas pa bentejet ude i sneen
- men 24. Februar er vi steerkt pa banen igen: Kresten Osgood har sammensat et all-
stars band til os. Udover Kresten pa trommerne, har vi (igen) Carsten Dahl pa klaveret,
Jesper Lovdahl pa tenorsax (far vi C-melody sax” en at here?) og Lennart Ginman pa bas
—influenzaen ma have raset ud.

Og alle lgjerne er som ssedvanlig pa Sofies Keelder, hvor man slippes ind mod erleeggelse af
et ringe bidrag til musikkens opretholdelse. Det er kl. 15, musikken begynder.

sofie (der ogsd tog billederne).

Til hajre ses Tomas Franck Original Quartet for fuld
udbleesning.

Nedenfor er det det vidtberomte band “Mo 's Roller
Coaster” med Jacob Fischer, Morten Gronvad, Mads
Vinding og Niclas Campagnol

Skolen For Tal Thi Thuai
Clris.ivnia
SHidan 19R4
L3i grng a3 Ta rchifrr
be genders of meade

Jor, P
S ndeade 35
N e

Lars b, dr, 20 54 B¢ 12
AR ET e T e det ey

En koncentreret
Carsten Dahl.

98,9 mw
B8 mn W

Bisra ey 14

Hver mandag
Kl. 22.30 — 24.00

Strgmpilen
Et kulturprogram
for natteravne

Den nybagte far -
fuld af energi! - Nic-
las pd stikkerne!

Christianshavns Kanal

Radio Bluestime
Hver mandag 18-19.30
98,9 mhz og 98,8 hyb.

Februar:

Mandag 4.2: Heidis og Sahras Blues- og soulsak.
V/Heidi og Sahra.

Mandag 11.2: News + remembering pianomand,
Jimmy
McCracklin.
V/Troels Panild.

Mandag 18.2: Den Bla Trad. Ronnie Boysens gui-|
tarklub.
V/Ronnie Boysen og Dr. Jive.

Mandag 25.2: Dr. Jive and his Open House.
V/Dr. Jive.
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Taenkepauser - et visionaert
projekt

Veer med i Christianshavns Biblioteks nye fagbogsleeseklub, hvor alle kan veere med til at
debattere temaer som frihed, folk, natur, vrede mv. Klubben medes en gang om méaneden
forste gang mandag den 25. februar kl 19. Her far man udleveret den ferste bog til de kom-
mende arr.

Tirsdag den 19 marts kl. 19 “Folk” af Ove Korsgaard

Ord som identitet, veerdier og danskhed lyder maske mere moderne end folk, men Ove
Korsgaard argumenterer i marts maneds bog i Teenkepauser-serien for, at folkets status
er dét, vi i realiteten strides om. Danmark er i dag en kampplads for ...

Sendag den 21 april kl. 15 ifm Christianshavns Bogfestival Ved Stadsgraven, Tor-
vegade “Danmark” af Hans Hauge

“Danmark - du ved nok, det er dér, hvor begen spejler sin top i belgen bla. Men begetrseer
og friske strande er ikke i sig selv danske. Malere, komponister og digtere har gjort dem
danske. Hvis en udleending kommer til ...

Torsdag den 16 maj kl. 19 “Natur” af Rasmus Ejrnas

Der er opstaet en betydelig splittelse mellem natur og menneske - en afstand, som er vokset
frem, i takt med at det moderne menneskes opfindsomhed og umsettelige trang til vaekst
har fortreengt naturen. Vi star derfor lige nuiet ...

Torsdag den 6 juni kl 19 “Vrede” af Thomas Nielsen

“Teenkepauser” lanceres i samarbejde med DR, Jyllands-Posten, Litteratursiden.dk og
bibliotekerne. Jyllands-Posten bringer hver maned et uddrag af ‘'manedens Teenkepause’
- sendagen for udgivelsen om mandagen - og omtaler alle foredragene pa bibliotekerne.
Besog litteratursiden.dk. Se forfatterne i Danskernes Akademi pa DR2. Her foredrag pa
biblioteket . Download begerne gratis - som e-bog og lydbog pa forlagets hjemmesider, pa
viden.jp.dk og pa dr.dk/taenkepauser. Der er planlagt 36 udgivelser.

Tilmelding nedvendig pa Christianshavns Bibliotek eller pa bibchr@kff kk.dk
Alle tilmeldte far den aktuelle bog.
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Ny dokumentarfilmklub
Christianshavns Bibliotek opretter dokumentarfilmklub i samarbejde med Det

Danske Filminstitut

Det er blevet meget nemt at komme til at se kortfilm og dokumentarfilm pa nettet,
og derfor er der et godt grundlag for at biblioteksbrugere, med hjelp fra bibli-
otekerne, kan veere sammen om filmoplevelser og udveksling af synspunkter.

DOKUMENTAR-klubberne baserer sig pa folks interesse for at medes og veere i dialog
med hinanden — om filmene og om vigtige temaer i vores samfund og i vores personlige
liv. Dokumentarfilm og kortfilm er velegnede som udgangspunkt for at kommunikere med
hinanden om ting der optager os.

Klubberne kan medvirke til at styrke vores engagement og indsigt i det ngere og det
globale samfund og i vores personlige liv.

Sidst, men ikke mindst, er det et stort plus, at klubberne kan gore folk opmserksomme
pa overraskende og nye filmoplevelser.
Filminstituttet laver med jeevne mellemrum film-temaer, med baggrundsmaterialer, som vi
kobler os p8.

Onsdag den 13 februar kil 19

Vi leegger ud med en demontration af Filmstribens muligheder. Her kan man via sit bib-
liotekslogin se mere end 1200 forskellige film.

Vi viser eksempler pa de film der kaldes Nordic Reality, bl. a. “Nabokrigen i Tarm”:
“Jeg ville lave et look som en amerikansk spillefilm, der kunne ophgje det hverdagsagtige
univers,” siger Christian Senderby Jepsen om “Side om side”.

Desuden smagsprover pa ovrige nordiske kortfilm af bl.a. Ostlund og Jonas Odell.
Herefter diskuterer vi fremtiden for klubben.

Tilmelding pa bibchr@kff. kk.dk

Nyt fra
Christianshavns Lokalrad

Februar 2013

Mere Lokaldemokrati

Christianshavns Lokalrad er kommet godt ind i det nye ar 2013, som vil komme til
at sta i skyggen af Kommunalvalget den 19. november. Vi har i januar haft endnu en
debat om lokaldemokrati, som er Lokalradets tema i den kommende tid.

Vi har haft politikere og forskere pa beseg til vores meder for at preve at forsta
“mekanismerne” i det nuvserende kebenhavnske kommunestyre. Samtidig har vi
veaeret opmeerksomme pa, at der har veeret forseg pa at finde nye “arbejdsmodeller”
for styring af Kebenhavn.

Pa Lokalradets januarmede konstaterede vi, at Strukturkommissionen nu har
afleveret deres forslag til fremtidig struktur i Kebenhavn. Men der er forelebig kun
besluttet at arbejde videre med sagen. Der har veeret et forslag om en enhedsforvalt-
ning (een borgmester) i Kebenhavn, men det er dog faldet, og det star endnu ikke
klart, hvad der skal veere i stedet. Der synes heller ikke at veere enighed i udvalget.
Samtidig har der veeret en del debat om borgerreprsesentanternes arbejdsbyrde.
Diskussionen synes at forholde sig til, om politikerne skal veere fuldtidspolitikere, om
der skal veere flere politikere, eller om man skal have den svenske model med betalte
politiske sekreteerer. I Malme centraliserer man i gjeblikket de politiske opgaver, men
der er stadig politiske opgaver, der bliver lest lokalt.

I Kebenhavn er det ikke problemet at mange sma kommuner er lagt sammen lige
som andre steder, og problemerne med manglende hensyntagen til lokale meninger
er ogsa et gammelt problem. Men det vil vi jo gerne veere med til at lese!

I dag er fa (< 5%) medlem af de politiske partier, sa der er feerre kandidater at tage
af. Samtidig er der ofte store forskelle i opfattelsen og lesningen af de lokale sager
mellem de valgte politikere og baglandet i partierne.

I Kebenhavn er det borgmestrene, der ssetter dagsordenerne, og de virker som
magtfaktorer. P4 den anden side viser det sig, at det er usikkert, hvad de far igennem,
fordi det er skonomiudvalg og andre, der bestemmer i sidste ende.

New public management var en styreform, som kom frem i 90’erne (Lykketoft tog
det til sig), og det er nu pa fremmarch i Europa. Man satser pa ledelse, hvad der er
mest effektivt osv, men det giver ikke nedvendgivis de bedste beslutninger. Lokalde-
mokratiet er f. eks. helt glemt i diskussionen.

Lokalradets medlemmer er helt enige om, at folkestyre og lokaldemokrati vil veere
et godt arbejdsomrade for lokalradet i fremtiden, da vi, som et informelt organ, kan
handle frit og forholde os hurtigt til de aktuelle debatter, som opstar i den kommende
tid. Er du interesseret i at vaere med i vores “gravearbejde”, sa er du meget velkommen!

Til Lokalradets mede den 20. februar kl. 17,00 i Lejerboes lokaler ved Bodehoffs
Plads har vi inviteret folk fra Sverige for at fa dem til at forteelle om deres erfaringer
med lokalt demokrati i det lokalpolitiske klima i Malmeomradet. Medet er abent for
alle interesserede.

Lokalradet kan kontaktes gennem formanden Jane Lytthans pa tlf. 3254 9226, og
vores aktiviteter kan ses pA www.christianshavnslokalraad.dk

Find sejlergleeden pa nettet

Da en erfaren mediemand beskyldte os for at veere en flok nerder, vidste jeg at vi var
pa rette vej, forteeller Duelighedsklubbens formand Benjamin Kristensen, med et slet
skjult smil.

For over 10 ar siden medtes en lille gruppe fritidsskippere, som dreftede muligheden
af at etablere en internet-baseret forening for personer med maritime interesser.
Formalet med projektet skulle veere, at skabe et netveerk, hvor alle kunne udveksle
maritim viden, og i denne forbindelse grundleegge en aktiv hjemmeside, der kunne fa
saltvandet til at veelte ud af sefolkets computere. Med ved bordet sad Benjamin Kris-
tensen, som siden nytarsdag 2002, hvor Duelighedsklubben blev grundlagt, har veeret
foreningens formand.

I dag tager flere end 2500 danskere en daglig saltvandsindsprejtning med Duelighed-
sklubbens e-brev ”Skipper-Tips” eller beseger hjemmesiden duelighed.dk, for at vedlige-
holde og udvikle deres maritime kundskaber

- Januar og februar er en slem tid for sejlerfolket. Badene ligger fast i isen, eller
er lagt op pa land, og det er alt for koldt og fugtigt til at male og lakere eller pa an-
den made klargere det keere fartej. Nogle bliver apatiske og triller tommelfingre pa
havneknejperne, andre gar hvilelese rundt og mumler noget om at stikke af jorden
rundt, s& snart isen bryder op. S& er en sejltur i cyberspace god medicin, erkleserer Ben-
jamin og fortssetter med heevet pegefinger: - Den eneste bivirkning jeg har kendskab til,
er at duelighed.dk tager din tid, og kan veere steerkt vanedannende, men det er bade
sjovt og gratis.

Hjemmesiden drives pa frivillig basis og det skonomiske beseres udelukkende af et
frivilligt kontingent.

Du finder Duelighedsklubbens hjemmeside her: www.duelighed.dk

Kontaktperson:
Benjamin Kristensen
88191707
admin@duelighed.dk

s

Duelighedsklubben L
Gerdrupvej 150
4230 Skeelskor
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